
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○近年実績 

 平成２９年度 総 体：県大会出場（多数），東海大会・全国大会（男子 110ｍH 出場） 

新人戦：県大会出場（多数） 

  平成３０年度 総 体：県大会出場（多数） 

新人戦：県大会出場（多数）・東海大会（男子 3000mSC 2位） 

平成３１年度 総 体：県大会出場（多数）・東海大会（男子 1500m 4位，男子三段跳 出場） 

(令和元年度)               全国大会（男子 1500ｍ 出場） 

       新人戦：県大会出場（男子走高跳，女子三段跳） 

その他：全国選抜大会（2000ｍSC 優勝） 

 

○年間予定（令和元年度の例） 

   高体連大会 

      総 体：５～８月 

       学年別：７月 

新人戦：９～１０月 

駅 伝：１１～１２月 

 

  陸上連盟大会・その他 

    ４月：名古屋地区記録会 

  ６月：愛知選手権名古屋地区予選 

  ７月：愛知選手権，市内大会 

   ８月：瀬戸近郊大会，部合宿 

  １０月：名古屋地区選手権 

 

○コメント 

 陸上競技部はこれまでに東海大会、全国大会にも多数出場している、蔵高の中でも歴史ある部活動です。 

部員は経験、未経験にかかわらず多く入部しており、“楽しみながら強くなる”をモットーに活動しています。 

練習場所は高校や近隣の小学校のグラウンド、陸上競技場、坂、クロスカントリーコースなどを利用し、練

習メニューは種目ごとに工夫をこらして、日々レベルアップを図っています。近年は他校との合同練習や合宿

などを通して、さらなるレベルの伸長を計り、東海大会や全国大会に継続して出場するなど、勢いのある部活

動の一つです。 

陸上未経験者でも、それぞれの目標に向かって青春を駆け抜けてみませんか。見学、体験はいつでも歓迎し

ます。気軽に蔵高陸上部に来てください。 


