
近年実績  

 

＜男子＞令和４年度 総合体育大会 ダブルス県大会ベスト３２ 

          新人戦 ダブルス県大会出場 

              名北支部予選会 シングルスベスト３２ 

＜女子＞令和５年度 総合体育大会 名北支部予選会 団体ベスト８ 

    平成３０年度 総合体育大会 団体、ダブルス、シングルス県大会出場 

 

大会日程 ４月中旬～下旬 総合体育大会 名北支部予選会 

     ９月中旬～下旬 新人体育大会 名北支部予選会 

 

練習日程 平日 ４時～６時３０分 週１日休みあり 

     土日 どちらか１日（午前または午後） 

        大会前は、土日両日とも練習することもあります 

     短い時間の中で集中して練習に取り組んでいます。 

夏休みは合宿も行います 

 

コメント  

初心者中心のチームですが、県大会出場を目指して、日々練習を積み重ねています。 

一人ひとりが自分の課題と向き合い努力する。チーム全員で同じ目標に向かって互いに高

め合うことで、絆を深める。この２つのことを意識して練習に取り組んでいます。 

卒業後も後輩の練習を見に来るなど、縦のつながりも大切にしています。 

 

 


