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Day 4｜First Day at School – Lorien Novalis School 

 

       Arrival at School 

 

週末をホストファミリーと過ごした後、いよいよ現地校での研修が始ま

りました。この日、生徒たちはホストファミリーに車で学校まで送って

もらい、Lorien Novalis School に到着しました。この学校は、芸術や自

然との関わりを大切にするシュタイナー教育を実践している学校で、美

しい自然に囲まれた落ち着いた環境の中で学ぶことができます。 

 

             English Lesson with Margaret 

 

午前中は、日本から来たメンバーで集まり、Margaret 先生による英語の授業を受

けました。授業では、週末にホストファミリーとどのように過ごしたかについて話

し合い、それぞれの体験を英語で紹介しました。最初は少し緊張していた生徒もい

ましたが、互いの経験を共有するうちに、次第に会

話も弾み、笑顔も見られるようになりました。 

 

       Morning Tea & Lunch with Buddies 

Morning Tea や Lunch の時間には、現地校のバディーの生徒と一緒に過ごしまし

た。ホストマザーが持たせてくれたおやつやお弁当を食べながら、英語で会話を楽

しむ姿が見られました。 

学校生活のことや趣味の話など、さまざまな話題で交流が深まり、少しずつ距離も

縮まっている様子でした。 



 

        Woodwork Class 

午後は、シュタイナー教育の特徴の一つでもある Wood Work

（木工）の授業を体験しました。 

この授業では、木製の調理用の道具を作る活動を行いました。

生徒たちはやすりを使って木の表面を丁寧に磨きながら形を整

えていきます。慣れない作業に最初は戸惑う様子もありました

が、次第にコツをつかみ、真剣な表情で作業に取り組んでいま

した。木の温かみを感じながら、自分の手で物を作る貴重な体

験となりました。 


